
令和6年10月1日改訂

赤字の記載：義務付特定原材料7品目　/　青字の記載：推奨特定原材料２1品目

※成分表は変更となる場合もありますので、必ず最新のものをご確認ください。

ビーフカレー（具材） 牛肉、玉ねぎ、人参、じゃがいも

カレー（ルー）① 小麦粉、豚脂、砂糖、食塩、カレーパウダー、デキストリン、香辛料、ローストオニオンパウダー

醤油加工品、脱脂大豆、ローストガーリック、玉ねぎエキス、小麦粉発酵調味料

調味料（アミノ酸等）、カラメル色素、酸味料、香料　（一部に小麦、大豆を含む）

カレー（ルー）② 野菜（玉ねぎ、じゃがいも、にんじん）、牛肉、小麦粉、牛脂豚脂混合油、はちみつ、りんごペースト、砂糖

ホワイトルウ、バナナペースト、カレーパウダー、チャツネ、かぼちゃペースト、食塩、酵母エキス、トマトペースト

チーズ、ソテーオニオン、でんぷん、アスパラガスペースト、ガーリックペースト、しょうがペースト

ブロッコリーペースト、香辛料/調味料（アミノ酸等）、酸味料、カラメル色素、香料

（一部に乳成分・小麦・牛肉・大豆・バナナ・豚肉・りんごを含む）

コロッケ 【具材】じゃがいも、玉ねぎ、人参、植物油脂、砂糖、豚肉、粒状植物性たん白、醤油、パン粉

ラード、食塩、小麦粉、香辛料

【衣】パン粉、植物油脂、小麦粉、粉末卵白、ショートニング/加工でんふん、増粘多糖類、

調味料（アミノ酸）、カロテノイド色素、　　（一部に小麦、卵、乳成分、大豆、豚肉を含みます）

ヒレカツ 豚肉、パン粉、油脂加工食品、小麦粉、食塩、粉末水あめ、醤油、発酵調味料、植物油

デキストリン、こんにゃく粉、全卵末/増粘剤（加工でん粉、増粘多糖類）、加工でんぷん

調味料（有機酸等）、カゼインNa、貝殻焼成カルシウム、酵素　　（一部に卵、乳成分、小麦、大豆、豚肉）

福神漬け 【具材】大根、胡瓜、蓮根、茄子、生姜、しその葉、ごま

【漬け原材料】糖類（ぶどう糖果糖液糖、砂糖）、食塩、醤油、アミノ酸液、醸造酢、たんぱく加水分解物

調味料（アミノ酸）酸味料、甘味料（ステビア）、保存料（ソルビン酸K)、酒清、ソルビトール

着色料（黄5、赤102、黄4、赤106）、香料　　（一部に小麦、大豆、ごま含みます）

ヨーグルト 乳製品、ゼラチン、寒天/安定剤（増粘多糖類）香料　（乳成分、ゼラチンを含む）

水飴、糖類（ぶどう糖、砂糖）りんご加工品（りんご、砂糖）、キウイフルーツ、酸味料、香料、

増粘剤（ペクチン）、着色料（黄4、青1、黄5）（一部にりんご、キウイフルーツを含む）

サラダ キャベツ、レタス、トレビス等

フレンチドレッシング（白） 食用植物油脂、醸造酢、果糖ぶどう糖液糖、食塩、液全卵/増粘剤（キサンタンガム）、

調味料（アミノ酸）、香辛料抽出物、酸化防止剤（ミックスビタミンE、ローズマリー抽出物）、（一部に卵を含む）

ご飯 白米

ポテトサラダ（具材） じゃがいも、人参、玉ねぎ

ポテトサラダ（ハム） 豚ロース肉、大豆たんぱく、還元水あめ、卵たん白（卵を含む）食塩、乳たん白、乳糖、

たん白加水分解物、香辛料/リン酸塩（Na）、増粘多糖類、調味料（アミノ酸等）、

酸化防止剤（ビタミンC）くん液、発色剤（亜硝酸Na）、着色料（コチニール）（卵、乳成分、大豆、豚肉を含む）

ポテトサラダ（マヨネーズ） 食用植物油脂、卵黄、醸造酢、食塩、砂糖類（粉末水あめ、砂糖）、香辛料

調味料（アミノ酸等）、香辛料抽出物　　（一部に小麦、卵、大豆を含む）

牛丼 牛肉、玉ねぎ、醤油、酒、砂糖、かつお節粉末、白米

うどん（麺） 小麦、食塩/加工でんぷん、醤油、酒、みりん、かつお節粉末

あげ 大豆、食用植物油、砂糖、醤油、でんぷん、醸造酢、食塩、昆布、　（一部に大豆、小麦を含む）

魚肉、でんぷん（小麦、馬鈴薯）、発行調味料、食塩、砂糖、小麦たんぱく、醸造酢、調味料（アミノ酸等）

加工でんぷん、乳化剤、着色料（赤106）（一部に小麦、大豆を含む）

漬け原材料【醤油、糖類（砂糖、果糖ぶどう糖液糖）、食塩】/調味料（アミノ酸等）、酸味料、寒天、とうがらし

高菜、菜種油、ごま、保存料（ソルビン酸K）、着色料（黄4、ウコン）　（一部に小麦、大豆、ごまを含む）

ゼリー ぶどう果汁、糖類（果糖ぶどう糖液糖、ぶどう糖、グラニュー糖）、難消化性デキストリン

ゲル化剤（増粘多糖類）、酸味料、クエン酸鉄Na

食　品　原　材　料　内　訳　表　

昼食A《カレーライス》　※カレールーは、カレー（ルー）①、カレー（ルー）②の混合ルーになります。

昼食B《牛丼》

漬け物

キウイソース

かまぼこ
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鶏の唐揚げ 鶏肉、塩、こしょう、酒、醤油、にんにく、しょうが、卵、小麦粉

サラダ キャベツ、レタス、トレビス等

フレンチドレッシング（白） 食用植物油脂、醸造酢、果糖ぶどう糖液糖、食塩、液全卵/増粘剤（キサンタンガム）、

調味料（アミノ酸）、香辛料抽出物、酸化防止剤（ミックスビタミンE、ローズマリー抽出物）

（一部に卵を含む）

南京煮 南瓜、醤油、みりん、かつお節粉末

漬け物 高菜、菜種油、ごま、とうがらし、寒天

漬け原材料【醤油、糖類（砂糖、果糖ぶどう糖液糖）、食塩】/調味料（アミノ酸等）、酸味料、

保存料（ソルビン酸K）、着色料（黄4、ウコン）　（一部に小麦、大豆、ごまを含む）

ご飯 白米

みそ汁 わかめ、油揚げ、みそ、調味料（アミノ酸、食塩、かつおエキス、いりこエキス）

ハヤシライス（具材） 牛肉、玉ねぎ、マッシュルーム・白米

ハヤシライス（ルー） 小麦粉、豚脂、砂糖、食塩、ブラウンルウ、トマトパウダー、でんぷん、粉末ソース、トマト調味料

着色料（カラメル、パプリカ色素）、加工でんぷん、調味料（アミノ酸等）、酸味料、

（一部小麦、大豆、豚肉を含む）

ポテトサラダ（具材） じゃがいも、人参、玉ねぎ

ポテトサラダ（ハム） 豚ロース肉、大豆たんぱく、還元水あめ、卵たん白（卵を含む）食塩、乳たん白、乳糖、

たん白加水分解物、香辛料/リン酸塩（Na）、増粘多糖類、調味料（アミノ酸等）、

酸化防止剤（ビタミンC）くん液、発色剤（亜硝酸Na）、着色料（コチニール）（卵、乳成分、大豆、豚肉を含む）

ポテトサラダ（マヨネーズ） 食用植物油脂、卵黄、醸造酢、食塩、砂糖類（粉末水あめ、砂糖）、香辛料

調味料（アミノ酸等）、香辛料抽出物　　（一部に小麦、卵、大豆を含む）

マカロニ、トマトケチャップ、たまねぎ、トマトペースト、植物油脂、にんじん、砂糖、オニオンエキス

食塩、醸造酢、ポーク、チキンエキス、ガーリックペースト、

香辛料／調味料（アミノ酸等）、増粘剤（加工でんぷん、キサンタンガム）

（一部に小麦、大豆、鶏肉、豚肉を含む）

福神漬け 【具材】大根、胡瓜、蓮根、茄子、生姜、しその葉、ごま

【漬け原材料】糖類（ぶどう糖果糖液糖、砂糖）、食塩、醤油、アミノ酸液、醸造酢、たんぱく加水分解物

調味料（アミノ酸）酸味料、甘味料（ステビア）、保存料（ソルビン酸K)、酒清、ソルビトール

着色料（黄5、赤102、黄4、赤106）、香料　　（一部に小麦、大豆、ごまを含む）

オレンジ オレンジ

トマトペンネサラダ

食　品　原　材　料　内　訳　表　

昼食C(4食目から注文可)《鶏の唐揚げ定食》

昼食D(4食目から注文可)《ハヤシライス》


