
基礎から学ぶ山登り Ⅰ・Ⅱ 

 

目  的 

山登りの基礎を学ぶ。 
荒神山のウォークラリーコースに楽しむ。 
荒神山の自然や歴史に触れる。 

活動内容 

山登りに関する講義 
荒神山ウォークラリーコースでの登山実習 

日  時 
 

3月 4日(土)Ⅰ    3月 11日(土)Ⅱ 

参加対象  20歳以上 
          
参加枠   20 名以内  

                



 

 

 


